
INSTRUMENTAÇÃO  CIRÚRGICA RP 

CURSO L IVRE  DE  

INSTRUMENTAÇÃO C IRÚRGICA   

A  PROF ISSÃO DO MOMENTO  



QUEM PODE SER UM 

 INSTRUMENTADOR CIRÚRGICO  

Para atuar como instrumentador cirúrgico é necessário fazer um curso técnico ENFERMAGEM 

ministrado por escola oficial ou instituição reconhecida pelo Governo Federal. 

Cursos de capacitação em IC cursos livres IC. 

 O interessado em seguir carreira na área precisa ter o ensino médio completo e, de preferência, já 

ter feito um curso técnico em enfermagem 

Ou quem estiver cursando enfermagem  

Auxiliar  

Técnicos  

Enfermagem Padrão  



PERFIL DO INSTRUMENTADOR CIRÚRGICO  

Todo profissional da área  tem que se obter de diversas qualidades 

Iniciativa 

Pro-atividade 

Interesse  

Querer aprender sempre 

Estudar 

Técnica  

Honesto  

 justo  

Carismatico 

Competente 

Confiavel 

 

 



PERFIL DO  

INSTRUMENTADOR CIRÚRGICO  

Cultura 

Serenidade 

Equilíbrio emocional 

Segurança  

Energia 

Vocação  

Gostar do que está fazendo. 

Pontualidade 



3 PILARES DO    
INSTRUMENTADOR 

CIRÚRGICO 



O RG A N I Z A Ç Ã O  

A  C A P A C I D A D E  D E  O R G A N I Z A Ç Ã O  É  U M A  

D A S  H A B I L I D A D E S  I M P O R T A N T E S  P A R A  O  

I N S T R U M E N T A D O R .  É  U M A  Q U A L I D A D E  Q U E ,  N A  

V E R D A D E ,  É  B E M  V I S T A  E M  Q U A L Q U E R  Á R E A .  

N A  S A Ú D E ,  M A I S  E S P E C I F I C A M E N T E  N O  C A S O  

D O  I N S T R U M E N T A D O R  C I R Ú R G I C O . ,   

O R G A N I Z A R - S E  É  F U N D A M E N T A L  D E V I D O  À  

I N F I N I D A D E  D E  I N S T R U M E N T O S  C O M  Q U E  O  

P R O F I S S I O N A L  P R E C I S A  L I D A R  N O  D I A  A  D I A .  

É  I M P O R T A N T E  L E M B R A R  Q U E ,  N A  H O R A  D A  

C I R U R G I A ,  P O R É M ,  E L E  P R E C I S A  S E G U I R  A  

O R G A N I Z A Ç Ã O  I M P O S T A  P E L O  C I R U R G I Ã O .  

G E R A L M E N T E ,  A  M O N T A G E M  D A  M E S A  O B E D E C E  

A O S  T E M P O S  C I R Ú R G I C O S .  E M  Q U A D R A N T E S ,  O S  

I N S T R U M E N T O S  S Ã O  S E P A R A D O S  P A R A  C A D A  

F A S E  D A  C I R U R G I A :  D I É R E S E ,  H E M O S T A S I A ,  

E X É R E S E  E  S Í N T E S E .  

 



TRABALHO EM EQUIPE  

O  I N S T R U M E N T A D O R  C I R Ú R G I C O  T R A B A L H A ,  N A  

M A I O R  P A R T E  D A S  V E Z E S ,  E M  E Q U I P E  N A S  

C L Í N I C A S ,  N O S  C O N S U L T Ó R I O S  E  N O S  C E N T R O S  

C I R Ú R G I C O S .  A Ç Õ E S  I N D I V I D U A L I S T A S  N Ã O  S Ã O  

B E M  V I S T A S  N O  D I A  A  D I A  –  É  P R E C I S O  

T R A B A L H A R  E M  H A R M O N I A  C O M  O  C I R U R G I Ã O  E  

C O M  O S  O U T R O S  M E M B R O S  D A  E Q U I P E .  

A T É  P O R Q U E ,  D U R A N T E  O  A T E N D I M E N T O ,  O  I C  

A T U A  Q U A S E  Q U E  C O M O  U M A  E X T E N S Ã O  D O  

M E D I C O  A S S I M ,  U M  B O M  T R A B A L H O  E M  C O N J U N T O  

É  I M P R E S C I N D Í V E L  A  T O D O S ,  E S P E C I A L M E N T E  

P A R A  O  P A C I E N T E ,  Q U E  P O D E  T E R  U M  

P R O C E D I M E N T O  M A I S  R Á P I D O  E  E F I C I E N T E .  



C O N H EC IMEN TO  TÉC N IC O  

A L É M  D E  S A B E R  C O M O  O R G A N I Z A R  T O D O  O  

S E U  M A T E R I A L ,  É  I M P O R T A N T E  Q U E  

O  I N S T R U M E N T A D O R  C I R Ú R G I C O   C O N H E Ç A  

B E M  T O D O S  O S  I N S T R U M E N T O S  Q U E  U T I L I Z A  

N O  D I A  A  D I A :  O S  S E U S  N O M E S ,  P A R A  Q U Ê  

S E R V E M ,  E M  Q U A I S  P R O C E D I M E N T O S  D E V E M  

S E R  U T I L I Z A D O S …  

O  C O N H E C I M E N T O  T É C N I C O  –  Q U E  F A Z  P A R T E  

D E S S A S  H A B I L I D A D E S  I M P O R T A N T E S  P A R A  O  

I N S T R U M E N T A D O R  –  T A M B É M  I N C L U I  S A B E R  

C O M O  C U I D A R  B E M  D E  T O D O S  O S  O B J E T O S  –

 C O M O  E S T E R I L I Z Á - L O S  D E  F O R M A  

E F I C I E N T E ,  P O R  E X E M P L O .  

É  C L A R O  Q U E  N E M  T O D O  I C  “ N A S C E ”  C O M  

E S S A S  C A P A C I D A D E S  Q U E  N Ó S  L I S T A M O S .   

É  I M P O R T A N T E ,  P O R É M ,  Q U E  E L E  T R A B A L H E  

N O  D I A  A  D I A  P A R A  Q U E  P O S S A   

D E S E N V O L V Ê - L A S  D A  M E L H O R  M A N E I R A  E ,  

A S S I M ,  I M P U L S I O N A R  A  S U A  C A R R E I R A .   

 



O QUE FAZER NO CENTRO CIRURGICO ANTES 

DA CIRURGIA. 

  

Colocar Pijama específico do Centro Cirúrgico  

Colocar máscara e gorro/touca 

Sapato fechados  

se direcionar até a lousa 

Verificar nome do paciente 

Nome da cirúrgia 

Nome do médico  

Sala  

Horário  

 



SALA CIRURGICA 

ANTES DA CIRURGIA  

 

 Se apresentar como instrumentador: 

Ex  : Bom dia Prazer sou a Luma instrumentadora da Dr Luísa.e aqui que vai 

ser a cirurgia de Prótese de mama. 

Onde que está o material ,posso conferir antes do paciente entrar em sala . 

1 Conferir material. 

2 verificar integridade do material se tem alguma avaria . 

3 Primeiro sinal que o material entrou na autoclave fita zebrada 

4 separar e abrir somente o necessário para a cirurgia. 

5 Escovar as mãos de 3 a 5 min na primeira cirurgia as demais de 2 a 3 min . 

6 Montar mesa  

Tudo isso lembrando que vOcE chegou de 30 a 1hs anteS da cirurgia .. 

 

 

 



FUNÇÃO DO INSTRUMENTADOR CIRÚRGICO NO INTRA OPERATÓRIO (DURANTE  CIRURGIA) 

O Instrumentador deve  

Montar a mesa com impermeavel  

Visar  a integridade dos tecidos postos em cima da mesa cirurgica . 

2 sinal de que material foi estéril INTEGRADOR ..dentro da cx. 

Contar quantos itens tem cada caixa antes da cirurgia. 

Montar a mesa cirugica com as pincas e nomes e suas funções espeitando todos tempos 

cirurgicos. 

 

O instrumentador ele fica responsável pela ORGANIZAÇÃO dos instrumentos em cima da mesa 

cirugica antes durante e depois da cirurgia  . 

Higienizar sempre que possível. 

Saber nomes e funções de cada pinça e entregar da maneira correta. 

 

O bom instrumentador ele tem q conhecer a técnica usada em cada cirurgia que ele participa.. 

Entregar Sempre o material com destreza e habilidade. 

Estar e aprender tom de voz do cirurgia e sempre ficar atento ao ser solicitado pelo cirurgião  

 

 

 



FUNÇÕES DO INSTRUMENTADOR LOGO APÓS A 

CIRURGIA  

Contar todo material da caixa  

Organizar de acordo que seu material seja colocado em seu lugar de origem . 

Retirar material  cortantes. 

Agulha, lâmina  

Retirar campo que está em cima do paciente  

Verificar a entrega correta de peças de anatomos patológico. 

 

Deixar o material Organizado para ser encaminhado para central de material. 

 



SEJA UM GRANDE  

INSTRUMENTADOR CIRÚRGICO!!! COM A ICRP!  

CURSOS PRESENCIAL E EAD 

 
 

 

OBRIGADO!!! 

 

@INSTRUMENTACAOCIRURGICARP 


